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Championnats nationaux d’aviron RBC RCA
Welland International Flatwater Centre — Parcours sud
11 au 13 novembre 2011

Bulletin d’informations n° 1

SITE DE COMPETITION

Les Championnats nationaux d’aviron se tiendront sur le parcours sud du
Welland International Flatwater Centre du vendredi 11 novembre au
dimanche 13 novembre 2011. Parcours de 2000 m, entierement balisé
grace au systéme de marquage Albano, le WIFC offre un bassin d’une
profondeur de 9 metres sur toute sa longueur. Bien protégée des vents
dominants par une berme naturelle creusée lors des travaux d’excavation

du canal Welland, la tour est équipée d’un systeme de chronométrage
Finish Lynx répondant aux normes internationales qui est aussi en mesure d’enregistrer les temps
intermédiaires.

DISTANCE DE PARCOURS

La distance du parcours sud du Welland International Flatwater Centre est de 2000 m pour les épreuves
des athlétes sans handicap et de 1000 m pour les athlétes ayant un handicap. Le parcours comprend 6
couloirs entierement balisés.

DROITS DE PARTICIPATION

Seules les inscriptions recues des associations d’aviron provinciales membres de RCA seront acceptées au
CNA. Les athlétes qui s’entrainent au centre d’entrainement de I'équipe nationale devront s’inscrire sous
la banniéere de leur association provinciale respective et devront communiquer avec celle-ci pour se
renseigner sur le processus d’inscription de I'association concernée.

L’association d’aviron provinciale devra s’acquitter au comité organisateur de la régate des droits
d’entrée de tous les athletes qui participent sous sa banniéere, incluant également les droits des athletes
des centres d’entrainement de I’équipe nationale participant sous sa banniére.

Des frais d’évaluation pour devenir un membre de I’équipe pourraient s’appliquer a la discrétion de
chaque association provinciale. La province remettra également a chaque rameur un uniforme aux
couleurs de sa province. La haute performance de RCA offrira une allocation préétablie aux athlétes
brevetés d’un centre national d’entrainement qui participeront aux Championnats d’aviron.

Le participant devra ramer sous la banniere de sa province méme lorsqu’il fait partie d’un équipage mixte.
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Un équipage mixte peut étre composé de plusieurs combinaisons d’athlétes pouvant représenter
différentes provinces, sans restriction. Une inscription mixte composée d’athlétes qui s’entrainent a un
centre national d’entrainement pour les épreuves du deux de pointe peut s’effectuer a la discrétion de
I’entraineur du centre.

Il n’y a aucune limite d’inscriptions par province ni par épreuve. Toutefois, les concurrents ne peuvent
participer a plus d’une épreuve par jour.

L’athléte doit avoir atteint la performance minimum de I'épreuve fixée par sa province pour y étre inscrit.

Tous les athlétes doivent étre des membres en regle inscrits aupres de leur association provinciale
respective et auprés de Rowing Canada Aviron.

DROITS D’INSCRIPTION

Les droits d’inscription pour le CNA de 2011 ont été fixés a 70 $ par athléte, autrement dit, 70 S par
inscription pour les épreuves en skiff et 140 $ par inscription pour les épreuves du deux de pointe.
Cependant, nonobstant ce qui précéde, les droits d’inscription pour les épreuves adaptées seront de 50 $
par participant. Autrement dit, 50 S par inscription pour les épreuves du ASW1x et du ASM1x et 100 S par
inscription pour les épreuves du TAMix2x et 250 $ pour le LTAMix4+ .

PROCESSUS D’INSCRIPTION et DATE LIMITE

Le systeme en ligne Regatta Central est le moyen désigné pour inscrire tous les participants d’'une
province aux CNA de 2011. Sachez que SEULES les inscriptions enregistrées dans le systéme Regatta
Central ET dont les droits y ont été acquittés seront reconnues pour les CNA. Notez que seules les
associations provinciales d’aviron peuvent inscrire des rameurs aux épreuves. Chaque APA désignera une
personne responsable de la saisie de toutes les inscriptions de sa province dans le systéme d’inscription
en ligne.

Les inscriptions dont le paiement n’a pas été recu avant la date limite SERONT EXCLUES DU TIRAGE.

Le systeme d’inscription en ligne de Regatta Central sera mis en service pour les inscriptions dés lundi 17
octobre 2011.

La date limite pour inscrire un équipage et payer les droits s’y rattachant est lundi 31 octobre 2011 a
23 h 59 HAE.

Des inscriptions tardives pourraient étre acceptées dans la mesure ou elles n’exigent pas I'addition d’un
départ. Les droits reliés aux inscriptions tardives s’élévent a deux fois le prix des droits d’inscription
prévus susmentionnés.

Bien noter que le bureau de la régate acceptera les demandes d’inscription tardive jeudi 10 novembre
entre midi et 15 h heure de I'Est. Si le comité organisateur accepte d’inclure cette demande dans le tirage,
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alors les droits d’inscriptions s’acquitteront sur place en especes, par carte débit ou de crédit (Visa,

Mastercard).

Les frais d’abandon ont été fixés 8 50 $ et un changement de nom dans la composition d’un équipage a

55, respectivement.

Les résultats du tirage préliminaire seront affichés lundi 7 novembre.

SYSTEME DE PROGRESSION et COMITE DE CLASSEMENT

On prévoit tenir des manches le vendredi 11 novembre sile nombre d’inscriptions le justifie. On
procédera au repéchage et aux demi-finales la journée du samedi. Les finales auront lieu le dimanche.

Afin d’éviter que les bateaux les plus rapides se retrouvent tous a s’affronter dans la méme manche de la
premiére ronde de qualification, un comité de classement composé de représentants du personnel des
entraineurs de I'équipe nationale, des chefs d’équipe de I’équipe nationale junior et du comité
interprovincial des entraineurs classera les inscriptions pour les manches. Les 18 épreuves pour les
rameurs non handicapés seront regroupées selon le tableau qui suit. Les manches, les repéchages, les
demi-finales et les finales se dérouleront entierement au sein des groupes ci-dessous :

Groupe 1 JW1x, BW1x, W1x Groupe 5 JM2-, BM2-, M2-
Groupe 2 JW2-, BW2-, W2- Groupe 6 BLM1x, LM1x
Groupe 3 BLW1x, LW1x Groupe 7 BLM2-, LM2-
Groupe 4 JM1x, BM1x, M1x

Les inscriptions au sein d’un groupe (indiqué ci-haut) seront classées pour les manches et évolueront au
sein du méme groupe pour les manches, les repéchages, les demi-finales et les finales. Les médailles
seront accordées en fonction de la performance pour I'épreuve et au sein du groupe. Par exemple, si a la
finale A du groupe 1, des skiffs de catégorie W1x se classent en premiéere et en deuxieme positions et
gu’un skiff de catégorie JW1 se classe troisieme, alors la rameuse en troisieme position sera la médaillée
de bronze pour les épreuves féminines en skiff et la médaillée d’or pour I'épreuve féminine en skiff chez
les juniors.

EPREUVES

Les épreuves prévues pour les rameurs non handicapés sont : le skiff (1x) et le deux sans barreur (2-). Les
épreuves prévues pour I'aviron adapté pour les CNA de 2011 sont le quatre mixte barré, jambe, tronc et
bras (LTAMix4+), le deux de couple mixte, tronc et bras (TAMix2x) et le skiff homme et femme bras et
épaules (ASM1x et ASW1x). Les catégories d’ages de RCA applicables aux seniors, aux moins de 23 ans et
aux juniors seront en vigueur pour les embarcations de rameurs non handicapés.
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Les 22 épreuves des Championnats canadiens d’aviron seront:

Skiff femme W1x
Skiff femme poids léger LW1x
Skiff femme moins de 23 ans BW1x
Skiff femme moins de 23 ans poids léger BLW1x
Skiff femme junior JW1x
Deux sans barreur femmes W2-

Deux sans barreur femmes moins de 23 ans BW2-
Deux sans barreur femmes junior JW2-

Skiff femme bras et épaules seulement ASW1x
Skiff homme bras et épaules seulement ASM1x

Skiff homme M1x
Skiff homme poids léger LM1x
Skiff homme moins de 23 ans BM1x
Skiff homme moins de 23 ans poids léger BLM1x
Skiff homme junior IM1x
Deux sans barreur hommes M2-

Deux sans barreur hommes poids légers LM2-
Deux sans barreur hommes moins de 23 ansBM2-
Deux sans barreur hommes moins de 23 ans

poids légers BLM2-
Deux sans barreur hommes junior IM2-
Deux de couple mixte, tronc et bras TAMix2
Quatre mixte barré, jambe, tronc et bras LTAMix4+

Comme il est décrit ci-haut, les épreuves représentent 22 catégories incluant les 4 épreuves pour les
athletes ayant un handicap. Toutes les épreuves pour les athléetes sans handicap évoluent au sein d’un
groupe distinct. La premiére, deuxiéme et troisieme position de chaque catégorie (au sein du groupe) sera
admissible a la médaille d’or, d’argent et de bronze, respectivement.

L’ordre prévu des finales du dimanche 13 novembre 2011 s’inscrit comme suit :

N° d’épreuve Heure Epreuve / Groupe
1 8h ASW1x
2 8h10 ASM1x
3 8h20 TAMix2x
4 8h30 LTAMix4+
Epreuves groupées
Groupe 1, Finale B 8 h 40 JW1x, BW1x, W1x
Groupe 1, Finale A 8 h 50 JW1x, BW1x, W1x
Groupe 2, Finale B 9h JW2-, BW2-, W2-
Groupe 2, Finale A 9h10 JW2-, BW2-, W2-
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Groupe 3, Finale B 9h20 JM1x, BM1x, M1x
Groupe 3, Finale A 9h30 JM1x, BM1x, M1x
Groupe 4, Finale B 9 h 40 IM2-, BM2-, M2-
Groupe 4, Finale A 9h50 IM2-, BM2-, M2-
Groupe 5, Finale B 10 h BLW1x, LW1x
Groupe 5, Finale A 10h 10 BLW1x, LW1x
Groupe 6, Finale B 10h 20 BLM1x, LM1x
Groupe 6, Finale A 10 h 30 BLM1x, LM1x
Groupe 7, Finale B 10 h 40 BLM2-, LM2-
Groupe 7, Finale A 10 h 50 BLM2-, LM2-

Selon le nombre d’inscriptions, les quarts de finale, les demi-finales et possiblement les finales C, D, E et G
se dérouleraient samedi 12 novembre. Les manches et les repéchages auraient lieu alors le vendredi 11
novembre dans le méme ordre susmentionné.

La cérémonie des médailles se déroulera dimanche apres I'arrivée de la derniére épreuve.
POIDS DE L’ATHLETE et PESEE

Le concurrent qui ne dépasse pas le poids maximum fixé par la FISA pour un skiffeur (homme 72,5 kg,
femme 59 kg) pourra participer a I'épreuve du skiff poids léger ainsi que du deux sans barreur poids léger.
Le protocole de pesée applicable aux rameurs est celui décrit dans le Code de course de la FISA

MEDAILLES

On remettra des médailles aux équipages en premiere, deuxieme et troisieme position. Selon la
pratique courante, toutefois, un équipage doit gagner sa course contre une autre embarcation pour
mériter une médaille.
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EQUIPEMENT

Veuillez communiquer avec les clubs de la région suivants pour obtenir de I'information quant a la
disponibilité des équipements et le prix de location :

South Niagara Rowing Club
Mike lonson
mionson@gmail.com

Notre Dame Rowing Club
Richard Tenden
rtenden@cogeco.ca

Brock University Rowing
Peter Somerwil
psomerwil@brocku.ca

Si vous souhaitez aider au prét d’équipements pour les Championnats nationaux d’aviron, veuillez
communiquer avec Erin Terreberry au eterreberry@canalcorp.ca afin que le nom du club figure dans le
prochain numéro du bulletin.

LE PROGRAMME DE RCA D’AIDE FINANCIERE AUX PARTICIPANTS DES PROVINCES

Une somme de 30 000 $ destinée a I'aide financiére sera disponible comme en 2010 pour les CNA de
2011. Les informations concernant le programme seront distribuées aux associations provinciales d’aviron
au plus tard le 1°" novembre.
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HEBERGEMENT

Best Western Rose City Suites OFFICIELS
300 Prince Charles Drive

Welland, Ontario, L3C 7B3

905-732-0922

Le Best Western est situé a quelques minutes du parcours sud
du Welland International Flatwater Centre.

Chaque chambre est équipée d’une cuisinette et d’un divan-lit a deux places. Le Best Western offre des
chambres avec deux lits a deux places, 1 grand lit ou un trés grand lit. Les divans-lits ont été achetés en
2007 et sont encore en excellente condition. lls sont placés dans le coin salon de chaque chambre.

Le Best Western Rose City Suites peut accueillir jusqu’a 296 clients. lls ont aussi 4 lits pliants disponibles
portant le total a 300 personnes et sont offerts selon le principe du premier arrivé, premier servi.

Chambre avec 2 lits & deux places 120 $ par chambre, par nuit plus taxes

12 chambres équipées de 2 lits a deux places, d’un divan-lit et d’une cuisinette.

Chaque chambre peut accueillir jusqu’a un maximum de 6 personnes pour un total de 72.

Calcul établi selon la pleine capacité; Taux de la chambre par personne (6 personnes/chambre): 20S par
nuit plus taxes

Chambre avec 1 grand lit 100$ par chambre, par nuit plus taxes

33 chambres équipées d’un grand lit, d’'un divan-lit a deux places et d’une cuisinette.

11 chambres avec 1 grand lit, un divan-lit a deux places et une cuisinette avec réfrigérateur pleine
grandeur.

Chaque chambre peut accueillir un maximum de 4 personnes pour un total de 176.

Calcul établi selon la pleine capacité; Taux de la chambre par personne (4 personnes/chambre): 25S par
nuit plus taxes

Chambre avec 1 trés grand lit 100 $ par chambre, par nuit plus taxes

10 chambres avec un trés grand lit, un divan-lit a deux places et une cuisinette.

2 chambres avec un tres grand lit, un divan-lit a deux places, une cuisinette avec réfrigérateur pleine
grandeur.

Chaque chambre peut accueillir un maximum de 4 personnes pour un total de 48.

Calcul établi selon la pleine capacité; Taux de la chambre par personne (4 personnes/chambre): 25S par
nuit plus taxes
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Comfort Inn Welland
870 Niagara Street
Welland, Ontario, L3C 1M3
905-732-4811

Le Comfort Inn est a 10 minutes de voiture du parcours sud
du Welland International Flatwater et a distance de marche
de restaurants et du centre commercial Seaway Mall
Shopping Centre.
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Le Comfort Inn est capable d’accueillir des groupes avec ses 51 chambres et son petit déjeuner

continental inclus.
Le Comfort Inn Welland peut accueillir jusqu’a 204 personnes.

Chambre avec 2 lits a deux places
41 chambres avec 2 lits a deux places.

Chambre avec un grand lit
10 chambres équipées d’un grand lit et d’'un divan-lit a deux places.

PERSONNES-RESSOURCES

Toute question sur la régate devra étre envoyée a Dave Derry, agent au développement domestique de
RCA par courriel a dderry@rowingcanada.org ou par téléphone au 905-682-1747 (bureau) ou a Derek
Ventnor, directeur général de ROWONTARIO par courriel au dir@rowontario.ca, ou par téléphone au
416-426-7001.
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