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Projets de mentorat RCA de 2008-2009 pour les entraineurs

Les demandes sont maintenant acceptées pour I'année 2008-2009. Les
demandes doivent étre recues au plus tard le vendredi 6 juin 2008. Les
candidats seront avisés sur I'état de leur demande au plus tard le 23 juin 2008.
Pour étre admissible, un candidat doit étre inscrit avec Rowing Canada Aviron.

ANTECEDENTS

Plusieurs organisations ont bien identifié que le travail avec un mentor améliore
I'apprentissage, la motivation et les résultats. Il est utilisé efficacement lors de
I'apprentissage de médecins, d'infirmieres et de plusieurs métiers, et dans le
monde des affaires. Au cours des huit dernieres années, c’'est un programme qui
a eu beaucoup de succes pour les entraineurs a I'aviron au Canada.

Les entraineurs ont utilisé le programme et I'aide financiere pour travailler avec
des entraineurs experts G tous les niveaux de programmes de club ou
provinciaux. Certains entraineurs ont fravaillé a leur certification de Niveau 3.
D’'autres entraineurs ont utilisé I'aide pour amener les entraineurs-mentors dans
leur communauté pour travailler avec eux dans leur propre milieu. Un candidat
a utilisé I'occasion de mentorat pour améliorer sa connaissance et ses
compétences dans le secteur de I'entrainement en puissance pour les rameurs
d'écoles secondaires. RCA a offert depuis 1999 de I'aide financiere pour
soutenir ces genres de projets de mentorat, reconnaissant I'importance de la
qualité de I'entrainement a tous les niveaux.

Ce projet est fondé sur la réussite du Projet pilote de mentorat de RCA en 1998. i
est déterminé par le stagiaire, suivant les conseils du mentor et s’applique a une
situation réelle de programme d’entrainement de I'entraineur et des besoins de
développement de ses athletes. L'entraineur-mentor expérimenté travaillera au
développement de I'entraineur selon les besoins d’'apprentissages identifiés. Un
plan d'apprentissage personnalisé pour le candidat et son développement
continu est un des résultats de ce programme.

Le projet
'y aura deux subventions de mentorat de 1,000$% chacune allouée aux
candidats retenus. Cette somme peut étre utilisée pour la compensation des
frais de voyage pour le candidat choisi ou les honoraires pour |'entraineur-
mentor.

Il peut y avoir d’'autres postes budgétaires que le candidat peut vouloir inclure
qui aideront a son développement. Ce sera & chaque candidat de bien
présenter son programme éventuel d'apprentissage en incluant les objectifs
d'apprentissage, les résultats escomptés et le budget.
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Les candidats choisis et leurs entraineurs-mentors devront pendant le projet tenir
un journal personnel/d’entrainement indiquant les rapports mutuels, les réussites
d’apprentissage et oU peuvent se situer les améliorations. A la fin du projet, RCA
s'attendra a recevoir un rapport détaillé sur I'expérience de mentorat.

Pour de plus amples renseignements, contacter:

Projet de mentorat de RCA
a/s de Carolyn Trono

38 boulevard Portsmouth
Winnipeg, Manitoba R3P 0V8
Courriel : ctrono@mfts.net
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