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FOR IMMEDIATE RELEASE
Friday, October 29, 2010

ROWING CANADA, ROWING BC AND CANADIAN SPORT CENTRE PACIFIC JOIN FORCES
Athlete development programs spark renewed focus on pathway from pond to podium

VICTORIA - Rowing Canada Aviron, Rowing BC and Canadian Sport Centre Pacific are taking
integration to the next level by partnering in the creation of a new athlete development program in
line with British Columbia’s Integrated Performance System (IPS). BC is known for its leadership
in sport across the nation, particularly due to the IPS, which streamlines the high performance
pathway for athletes, coaches and sport performance practitioners while vertically and
horizontally integrating sport performance systems at the national, provincial and regional levels.
Building on the IPS, the new rowing programs will target developmental stage athletes and
adaptive athletes.

‘Rowing Canada Aviron is pleased to be the leading Canadian summer Olympic sport. The
establishment of this rowing development program in British Columbia will provide greater
opportunities to develop and support the province’s athletes to reach the podium at the highest
levels of the sport,” said Rowing Canada Aviron’s High Performance Director Peter Cookson.
“British Columbia has a long and proud history in the sport of rowing and this program will allow
this to continue.”

The focus of the programs will be to identify, target and develop BC athletes with podium
potential. A new National Development Centre will be created to provide these athletes with the
guidance, coaching and sport science support required to advance their athletic careers. The
centre will target athletes in the Training to Compete stage of the Long Term Athlete
Development plan (see www.canadiansportforlife.ca for more details on Long Term Athlete
Development).

In addition to the National Development Centre, three regional Talent Development Centres will
be developed throughout BC. Each location will be selected through a bidding process, with
planned opening dates in December 2010. Each of the centres will service up to 25 up-and-
coming BC athletes.

“By integrating our high performance rowing development system with Rowing Canada’s and
supplementing it with the athlete development expertise of the Canadian Sport Centre Pacific,
this program, will ensure BC’s high-performance rowers get the support they need, from the club
level right up to international competition,” said Eron Main, Executive Director of Rowing BC.

A total of four full-time coaching jobs will be created as a result of this project.

“Canadian Sport Centre Pacific is proud to provide athletes and coaches every technical, physical
and scientific advantage they need to win medals on the world stage,” added Wendy Pattenden,
Canadian Sport Centre Pacific Chief Executive Officer. “Rowing is a leader in the Canadian sport
system, and we are certain this partnership will take athlete development to the next level for the
sport, and help produce more medals nationally and internationally.”

Rowing Canada currently operates a National Training Centre in Victoria, BC, which services its
Men’s senior and under-23 programs. The new National Development Centre-BC will build
greater connectivity and opportunities for collaboration between the Talent Development Centres
and the RCA National Training Centres.
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This new initiative has been made possible with new performance funding from the governments
of Canada and British Columbia and Own the Podium. Rowing is a targeted sport both nationally
and provincially.

Job postings for the National Development Centre Coach and Talent Development Centre
Coaches, along with bid documents for clubs interested in hosting one of the Talent Development
Centres, are available for download from the Rowing BC web site at www.rowingbc.ca.

About Rowing BC: As the provincial sport organization for the sport of rowing in British
Columbia, Rowing BC develops opportunities to support personal and collective excellence for
the rowing community with the vision of making British Columbia the leading rowing community in
Canada.

About Rowing Canada: Rowing Canada Aviron is a nonprofit organization recognized by the
Government of Canada and the Canadian Olympic Committee as the national governing body for
the sport of rowing in Canada. RCA represents its registered members at all levels, novices,
juniors, university students, seniors and masters, whether they row for recreation, health and
fithess or competition.

RCA is a member of the Canadian Olympic Committee, Canadian Paralympic Committee, and
the Fédération internationale des sociétés d'aviron, the international federation for rowing.

About Canadian Sport Centre Pacific: In partnership with the national network of Canadian
Sport Centres and provincial network of PacificSport Centres, Canadian Sport Centre Pacific
delivers sport performance programs to help athletes and coaches win medals for Canada.
Working in support of our national and provincial sport partners, Canadian Sport Centre Pacific is
creating a stronger system for the development of athletes, coaches, integrated support teams
and sport performance facilities. For more information, please visit www.cscpacific.ca.
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FOR MORE INFORMATION:
Eron Main, Executive Director Jackie Skender Auburn Sigurdson, Manager
Rowing BC Rowing Canada Aviron Marketing & Communications
604-333-3635 519.200.1835 (mobile) Canadian Sport Cent Pacific
exdirector@rowingbc.ca. 519.452.7213 (indoor training 604.787.2463 (mobile)
centre) 778.327.4087 (office)

comm@rowingcanada.org asigurdson@cscpacific.ca
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POUR PUBLICATION IMMEDIATE
vendredi 29 octobre 2010

ROWING CANADA, ROWING BC ET le CENTRE CANADIEN MULTISPORT DU PACIFIQUE
UNISSENT LEUR FORCE
Les programmes de développement de I'athléte suscitent un ciblage renouvellé sur la voie
du plan d’eau au podium

VICTORIA - Rowing Canada Aviron, Rowing BC et le Centre canadien multisport du Pacifique
élévent I'intégration au niveau suivant en collaborant a la création d’'un nouveau programme de
développement de l'athléte se conformant au systéeme de performance intégré (SPI) de la
Colombie-Britannique. BC est reconnue pour son leadership dans le sport a travers le pays,
particulierement a cause du SPI qui rationalise la voie du haut niveau pour les athlétes, les
entraineurs et les intéressés en performance sportive en intégrant verticalement et
horizontalement les systéemes de performance sportive aux niveaux nationaux, provinciaux et
régionaux. En construisant sur le SPI, les nouveaux programmes d’aviron cibleront les athlétes
dans les étapes développementales et les athlétes a I'aviron adapté.

Peter Cookson, le directeur du Haut niveau de Rowing Canada Aviron nous disait : « Rowing
Canada Aviron est heureuse d’étre le principal sport olympique canadien estival. La création de
ce programme de développement de l'aviron en Colombie-Britannique offrira de plus grandes
possibilités de développer et de soutenir les athlétes de la province a atteindre le podium a la
plus haute marche du sport. La Colombie-Britannique a de longs et fiers antécédents historiques
au sport de I'aviron et ce programme permettra de les continuer. »

La cible du programme sera d’identifier, de cibler et de développer les athletes BC qui ont un
potentiel de podium. Un nouveau centre national de développement sera créé pour offrir a ces
athlétes la direction, I'entrainement et le soutien des sciences du sport qui sont nécessaires pour
progresser leurs carriéres athlétiques. Le centre ciblera les athlétes a I'Etape de S’entrainer pour
concourir du plan de développement a long terme de l'athléte (voir www.canadiansportforlife.ca
pour de plus amples renseignements sur le développement a long terme de I'athléte).

En plus du centre national de développement, trois centres régionaux de développement
d’espoirs seront développés a travers C.-B. Chaque site sera choisi en décembre 2010 selon un
processus de soumissions avec des dates planifiées d’ouverture. Chacun des centres desservira
jusqu’a 25 athlétes plein d’avenir de la C.-B.

Eron Main, le directeur exécutif de Rowing BC nous disait: « En intégrant notre systéme de
développement de I'aviron de haut niveau avec celui de Rowing Canada et en le complémentant
avec l'expertise de développement de I'athléte du Centre canadien multisport du Pacifique, ce
programme, assurera que les rameurs de haut niveau de la C.-B. auront le soutien qu’ils ont
besoin a partir du niveau de club jusqu'a la compétition internationale. » Quatre postes
d’entraineurs a temps plein seront en tout créés suite a ce projet.

Wendy Pattenden, I'officier exécutif du Centre canadien multisport du Pacifique ajoutait: « Le
Centre canadien multisport du Pacifique est fier d’offrir aux athlétes et aux entraineurs tous les
avantages physiques, scientifiques et de la technique qu'ils ont besoin pour remporter des
médailles sur la scéne internationale. L'aviron est un meneur dans le systéme sportif canadien et
nous sommes certains que ce partenariat élévera le développement de I'athlete au prochain
niveau pour le sport et aidera a produire plus de médailles sur la scéne nationale et
internationale. »
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Rowing Canada exploite couramment un Centre national d’entrainement a Victoria, BC, qui
dessert ses programmes masculins seniors et des moins de 23 ans. Le nouveau Centre national
de développement — BC établira une plus grande connectivité et de plus grandes possibilités
pour une collaboration entre les Centres de développement des espoirs et les Centres nationaux
d’entrainement de RCA.

Cette nouvelle initiative est rendue possible avec une nouvelle aide financiére selon le rendement
des gouvernements du Canada et de la Colombie-Britannique ainsi que de « A nous le Podium ».
L’aviron est un sport ciblé tant au niveau national qu’'au niveau provincial.

L’affichage de postes pour I'entraineur du Centre national de développement et les entraineurs
du Centre de développement des espoirs ainsi que les documents de soumission pour les clubs
intéressés a organiser un des centres de développement des espoirs sont disponible au
téléchargement du site Web Rowing BC au localisateur suivant www.rowingbc.ca.

A propos de Rowing BC : en tant qu'organisme provincial de sport pour le sport de I'aviron en
Colombie-Britannique, Rowing BC permet des occasions de soutien personnel et collectif vers
I'excellence pour la communauté de I'aviron avec une vision de faire de la Colombie-Britannique
la communauté principale du sport de I'aviron au Canada.

A propos de Rowing Canada: Rowing Canada Aviron est un organisme & but non lucratif
reconnu par le gouvernement du Canada et par le Comité olympique canadien comme
'organisme dirigeant national pour le sport de I'aviron au Canada. RCA représente ses membres
inscrits a tous les niveaux, les novices, les juniors, les étudiants universitaires, les seniors et les
maitres, qu’ils rament pour la récréation, le conditionnement physique et le bien-étre ou la
compétition.

RCA est un membre du Comité olympique canadien, du Comité paralympique canadien et de la
Fédération internationale des Sociétés d’aviron, la fédération internationale pour le sport de
l'aviron.

A propos du Centre canadien multisport du Pacifique : En partenariat avec le réseau national
des Centres canadiens multisports et le réseau provincial des Centres PacificSport, le Centre
canadien multisport du Pacifique offre des programmes sportifs de performance pour aider les
athletes et les entraineurs a remporter des médailles pour le Canada. En travaillant au soutien de
nos partenaires sportifs nationaux et provinciaux, le Centre canadien multisport du Pacifique
produit un systéme plus robuste pour le développement des athlétes, des entraineurs, des
équipes intégrées de soutien et des sites sportifs de haut niveau. Pour de plus amples
renseignements, s.v.p., visitez le site Web suivant : www.cscpacific.ca.
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POUR DE PLUS AMPLES RENSEIGNEMENTS :
Eron Main, directeur exécutif Jackie Skender Auburn Sigurdson, Gestionnaire
Rowing BC Rowing Canada Aviron Marketing & Communications
604-333-3635 519.200.1835 (mobile) Centre canadien multisport du
exdirector@rowingbc.ca. 519.452.7213 (centre Pacifique

d’entrainement en salle) 604.787.2463 (mobile)

comm@rowingcanada.org 778.327.4087 (bureau)

asigurdson@cscpacific.ca




