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Les événements suivants ont été identifiés par le programme de développement HN de RCA pour une 
participation au calendrier de 2012. Événements sont énumérés selon la catégorie d'âge. 

Programmes non olympiques Sr
1) Excursion GB - Horaire et dates provisoires.

Régate Marlow / Régate Henley pour les femmes- 15-17 juin 2012, GB
Camp d'entraînement- 18-26 juin 2012, Endroit AC, GB
Régate Henley Royal - 27 juin - 1er juillet 2012, Henley on Thames, GB

2) Régate du Royal Canadian Henley - Athlètes représentent leurs clubs dans les embarcations de club 
et sont ensuite fusionnés pour concourir au Championnat 8+
7-12 août 2012, St Catharines, Ontario

3) Championnats du monde d'aviron Senior et Junior de 2012- Plovdiv Bulgarie
Pré camp- 5-13 août 2012, Plovdiv Bulgarie
Date de l'événement- 14-19 août 2012, Plovdiv Bulgarie

Développement M23 
1) Championnats du monde d'aviron des Moins 23 ans de 2012- Trakai Lithuanie; http://trakai2012.com/

Pré camp- 1-10 juillet 2012, Trakai Lithuanie
Date de l'événement- 11-15 juillet 2012, Trakai Lithuanie

2) Régate du Royal Canadian Henley - Athlètes représentent leurs clubs dans les embarcations de club 
et sont ensuite fusionnés pour concourir au Championnat 8+
7-12 août 2012, St Catharines, Ontario

3) Épreuves identifiées CDN

Développement Junior
1) Championnats du monde d'aviron Senior et Junior de 2012- Plovdiv Bulgarie
Pré camp- 5-13 août 2012, Plovdiv Bulgarie
Date de l'événement- 14-19 août 2012, Plovdiv Bulgarie

2) Can Am Mex - 16 - 22 juillet 2012, Mexico City, Mexique

Pour plus de renseignements: Les renseignements suivants sont à être finalisés et seront 
communiqués lors de la prochaine mise à jour du développement, prévue pour février 2012
• Évaluation des frais- Tous les programmes ci-dessus auront un frais d'évaluation lié à la participation 

à l'épreuve.
• Entraîneurs du programme et endroits d'entraînement 

*  Participation à toutes les épreuves énumérées ci-dessus est basée sur l'aide financière, les 
niveaux de performance et la disponibilité de l'athlète. RCA n'a pas l'intention d'utiliser les 
mêmes athlètes dans toutes les épreuves dans une catégorie d'âge spécifique. Chaque épreuve 
peut avoir des équipages et athlètes différents.
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Pour des renseignements détaillés sur la sélection à chaque programme, s.v.p., vous référez au 
Document de RCA sur la Sélection en 2012. Les renseignements suivants offriront un bref aperçu 
pour chaque programme.

Programme non olympique Sr
Athlètes seront invités au camp de sélection commençant le 1er mai 2012*.
Athlètes seront évalués et répartis aux épreuves et programmes pertinents. 

Épreuves peuvent comprendre sans en exclure d'autres :
• Excursion GB - Poids lourd
• Championnats du monde d'aviron Sr de FISA - Poids léger
• Autres épreuves de développement identifiées

* Athlètes peuvent être invités au camp avant 1er mai selon leur soumission RADAR la plus récente 
effectuée au programme de surveillance de l'athlète et autres facteurs de performance.

Développement M23
Championnats du monde d'aviron des Moins 23 ans de FISA : Sélection pour les Championnats du 
monde de 2012 s'effectuera en deux phases. Ceci offrira des occasions pour l'entraînement des athlètes 
au Canada et à l'étranger.

Phase 1 de la sélection (nouveau pour 2012): Un petit groupe d'athlètes seront invités à participer à une 
phase précoce de la sélection. Le but de cette phase est d'identifier certaines embarcations ciblées pour 
les athlètes au Canada et de leur offrir un soutien d'entraînement et d'entraîneurs de janvier 2012 
jusqu'en mai 2012. 

Phase 2 de la sélection: Phase 2 reflète le processus de sélection que RCA a utilisé précédemment. Les 
athlètes seront invités au camp de sélection, commençant 1er juin 2010*. Les athlètes seront choisis pour 
les embarcations et effectueront des essais chronométrés contre la norme de médaille d'or pour 
déterminer une participation aux Championnats du monde d'aviron M23.

**Les athlètes établis aux É.-U. et les athlètes canadiens ne faisant pas partie de la Phase 1 de la 
sélection seront sous la procédure de la Phase 2 de la sélection.

* Les athlètes peuvent être invités au camp avant 1er juin selon leur disponibilité, les soumissions 
RADAR au programme de surveillance de l'Athlète et autres facteurs de performance.

Autres occasions pour M23:
Les athlètes seront choisis parmi ceux s'entraînant aux Centres de développement nationaux de RCA. 
Athlètes seront évalués et répartis aux épreuves et programmes pertinents.  

Épreuves peuvent comprendre sans en exclure d'autres:
• Les Nationaux de l'Élite des É.-U. -  27-29 juin 2012 - lac Mercer , Windsor Ouest , N.J. 
• Royal Canadian Henley - 7-12 août 2012 - St Catharines Ontario
• Autres
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Développement Junior
Championnats du monde d'aviron Senior et Junior de 2012:
Les athlètes juniors seront invités pour la sélection selon leur performance jusqu'à et incluant la 
soumission RADAR de mars et des essais nationaux de développement d'avril. On pourrait prendre en 
considération la performance des athlètes lors des camps régionaux et nationaux. Les entraîneurs au 
développement national établiront les équipages possibles et créeront les occasions d'entraînement 
pendant les mois de mai et juin. Les athlètes se rendront à un site d'entraînement identifié le 1er juillet 
pour la sélection finale et la préparation pour la compétition internationale.  

Can Am Mex:
Les athlètes seront choisis pour le programme Can-Am-Mex selon les résultats dans le programme de 
RCA de surveillance de l'athlète jusqu'à et comprenant la soumission à l'ergomètre de mars et 
l'évaluation d'avril sur plan d'eau selon le programme de RCA de surveillance de l'athlète.  On pourrait 
prendre en considération la performance des athlètes lors des camps régionaux et nationaux et les 
résultats lors des Championnats ACAÉS au 1x senior masculin et féminin.

Le camp national de Développement de RCA de 2012 
aura lieu à Sarasota en Floride 2-12 janvier 2012. 

Vingt athlètes en développement et quatre 
entraîneurs ont été choisis pour ce camp (voir 
l'appendice A pour la liste des athlètes). 

Les athlètes ont été invités à ce camp 
suite à leurs soumissions RADAR de 
2011 ainsi que leur performance lors des 
Championnats nationaux d'aviron de 
2011
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Camp d'un jour poids léger en Ontario :
Rowing Canada Aviron, en collaboration avec le programme ontarien Row to the Podium, offrira un camp 
d'un jour pour les hommes poids léger samedi 21 janvier 2012. Le camp ciblera les athlètes masculins 
poids léger ontariens qui sont admissibles au programme senior ou des Moins de 23 ans. L'invitation au 
camp s'effectuera selon les candidatures d'entraîneur, la soumission à l'évaluation RADAR et les repères 
physiologiques qui ont été identifiés pour participer à l'aviron de haut niveau. (Voir l'appendice B pour une 
liste des athlètes invités à cet événement.)

Mars - Camp régional:
Le CDN-O et le CDN-BC collaboreront pour présenter un camp d'entraînement du 9 au 18 mars 2012.  
Une liste d'athlètes invités à ce camp sera distribuée lors de la prochaine mise à jour sur le 
développement. L'invitation s'effectuera selon la performance des athlètes à la soumission RADAR 2011 
de novembre, des résultats CNA et des repères physiologiques qui ont été identifiés pour participer à 
l'aviron de haut niveau. Ce camp cible principalement les athlètes juniors, né en 1994 ou plus tard, 
cependant d'autres athlètes peuvent être invités. Contacter votre Centre de développement national pour 
de plus amples renseignements.

* S.V.P., contacter votre CDN local pour d'autres occasions de développement dans votre région.

Soumission RADAR 
La prochaine soumission RADAR est attendue selon les horaires suivants.

• Composant à l'ergomètre dû le 26 mars 2012 - La semaine d'évaluation peut être complétée 
entre le 1er mars et le 26 mars 2012.

• L'évaluation sur plan d'eau dû 30 avril 2012 - Doit être complétée lors d'un des essais de 
développement national de RCA à l'horaire.

* Voir le calendrier de développement HN pour de plus amples renseignements.

Base de données: les mises à jour suivantes ont été effectuées avec la base de données.
1. Évaluation sur coulisses C2 - La capacité d'inscrire des données de pièces d'ergomètre 

complétées avec une coulisse Concep 2 a été ajoutée. Ceci peut être fait comme suit:
• Une fois la session ouverte, choisissez “Sporting”
• Choisissez“Évaluation”
• Choisissez “Ajout d'évaluation”
• Du menu déroulant, choisissez “Personne(Coulisses)”
• Cliquez sur la case à cocher évaluation pour les évaluations que vous ne désirez pas 

inscrire les données. (Les coches devraient seulement être visibles pour les 
évaluations que vous désirez soumettre)

• Inscrivez les données et les soumettre
* L'évaluation complétée sur "Coulisses" n’est pas admissible pour une soumission RADAR

2. Vérifiez votre résultat - La capacité de vérifier votre présent résultat RADAR sans avoir à 
inscrire des données. Cette option a plusieurs applications pratiques, y compris celle 
permettant aux athlètes qui sont en transition d'une catégorie à la prochaine pour voir quel 
serait leur résultat dans des catégories différentes. Ceci peut être fait comme suit:

• Une fois la session ouverte, choisissez “Sporting”
• Choisissez“Évaluation”
• Choisissez “Vérifiez le résultat RADAR ”
• Inscrivez vos données comme vous le feriez avec une soumission RADAR
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• Choisir la catégorie pour laquelle vous désirez recevoir une évaluation (du menu 
déroulant)

• Choisir " Voir le résultat"

3. Graphique comparatif - ceci est un simple graphique qui démontre les examens d'un athlète 
comparés aux cibles de RCA. Ceci peut être fait comme suit:

• Choisir “Sporting”
• Choisissez“Évaluation”
• Choisir "Voir" pour la soumission que vous aimeriez voir
• Choisir "Graphique comparatif" au bas de la page

4. Voir la courbe de résultat - Les athlètes ont la capacité de voir où leurs examens se situent 
sur chaque courbe de résultat personnalisé. On y a accès comme suit:

• Choisir “Sporting”
• Choisissez“Évaluation”
• Choisir "Voir" pour la soumission que vous aimeriez voir
• Dans la colonne la plus à droite de la page sur l'affichage, il y a un bouton "voir" près 

de chaque examen. Choisir l'examen que vous désirez voir.

Prendre note: Les résultats entrés avant novembre 2011 ne s'affichent pas précisément parce 
que les valeurs de pointage ont changé et les pages d'affichage sont selon les nouvelles valeurs 
de pointage.

Autres soumissions d'évaluation: 
Les athlètes devraient savoir qu'ils sont capables de soumettre des données d'évaluation en tout 
temps. Si les athlètes complètent des examens faisant partie de programmes dans lesquelles ils 
s'entraînent, ils devraient prendre en considération l'inscription de ces données sous la rubrique 
"Soumission personnelle" de la base de données. Ceci permettra aux entraîneurs du 
développement de RCA de surveiller le progrès des athlètes et de corroborer les invitations 
possibles aux programmes saisonniers. Examens peuvent être inscrits comme suit:

• Choisir “Sporting”
• Choisissez“Évaluation”
• Choisissez “Ajout d'évaluation”
• Du menu déroulant, choisir "soumission personnelle"
• Cliquer sur la case d'évaluation pour les examens que vous ne désirez pas inscrire 

les données. (Les coches devraient seulement être visibles pour les évaluations que 
vous désirez soumettre)

• Inscrivez les données et les soumettre

 

Voir l'appendice C pour un calendrier mis à jour du développement HN.
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Appendice A: Camp 2012 de développement national - Liste des athlètes

FemmesFemmesFemmesFemmesFemmes

Nom Catégorie ProvinceProvince Club

Rosie Deboef Senior BCBC CA de la Ville de Victoria

Jennifer Martins Senior OntarioOntario Dons / UWO

Katherine Goodfellow Senior OntarioOntario CA d'Ottawa

Alyssa Wenninger Senior BCBC UVIC / CA de Gorge

Emily Cameron Senior OntarioOntario

Carling Zeeman M23 OntarioOntario Aviron de l'Université Laurentian 

Antje Vonseydlitz M23 BCBC UVIC

Christine Roper M23 OntarioOntario UVIC

Erin Snelgrove M23 Poids léger OntarioOntario Club d'aviron de 
St Catharines/ Queens

Katherine Enns M32 Poids léger BCBC UBC

HommesHommesHommesHommesHommes

Nom Catégorie Province ClubClub

Ben de Wit Senior BC UBCUBC

Adam Rabalski Senior Ontario UWOUWO

James Abbass Senior Nouveau 
Brunswick Club d'aviron de FrederictonClub d'aviron de Fredericton

Tim Schrijver M23 Ontario BrockBrock

Mark Dawidek M23 Ontario UWOUWO

David Lariviere M23 Ontario UWOUWO

Graham Schenck M23 Poids léger Ontario St Catharines RC / UWOSt Catharines RC / UWO

Maxwell Lattimer M23 Poids léger BC UWO / St GeorgesUWO / St Georges

Dylan Harris M23 Poids léger Ontario CA d'OttawaCA d'Ottawa

Stefano Belfiore Junior BC Collège de VancouverCollège de Vancouver

Entraîneurs: Michelle Darvill, Paul Hawksworth, Phil Marshall, John Wetzstein.
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Appendice B: camp masculin poids léger de 2012 

Une liste des athlètes invités à participer à l'événement de cette année suit:
Nom Club Nommé par

Alan Payno Queens Stu Robinson

Andrew Todd CA d'Ottawa Horacio Tendilla

Brent Duncan UWO Volker Nolte

Caleb McCleary UWO Volker Nolte

Chris Zakos Kingston Stu Robinson

Derek Stedman UWO Volker Nolte

Dylan Harris CA d'Ottawa Horacio Tendilla

Graham Shenck St Catharines /UWO Mike Purcer / Volker Nolte

Ian Connell Leander Chantelle Hanley

James Myers St Catharines Mike Purcer

Jonathan Santos U de T Scott Taylor

Kieran Tierney CA Don Celena Boyle

Marc Addison UWO Volker Nolte

Mark Henry Guelph Dave Leger

Matt Christie CA d'Ottawa Horacio Tendilla

Maxwell Lattimer UWO Volker Nolte

Nick Pratt UWO Volker Nolte

Patrick McCrady Kingston Stu Robinson

Pete Langer Leander Chantelle Hanley

Sylas Coletta St Catharines Mike Purcer

Alan Payno Queens Stu Robinson

Entraîneurs de soutien
• Peter Cookson, Directeur du Haut niveau de RCA  
• Kenny Wu, Entraîneur d'aviron de pointe pour les hommes poids léger seniors avec Rowing 

Canada Aviron
• Volker Nolte, Entraîneur principal pour l'Université de Western Ontario
• Peter Somerwil, Entraîneur en chef, Université Brock 
• Mike Purcer, Entraîneur, Hommes poids léger, CA  St. Catharines.  
• Paul Beedling,Entraîneur au développement des espoirs, région du Niagara 
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Le calendrier qui suit décrit les dates clés pour le programme 2011/2012 du Développement du Haut niveau de RCA. RCA mettra 
mensuellement à jour ce calendrier  en ajoutant les programmes et événements, si nécessaire. 

Date:  Événement Meneur Endroit  Renseignements 

14 janvier 2012 Camp régional CDE Ontario 
Centres Niagara/SW RowOntario / CDN-O CDE, London 

Sud-Est, ON 
Contacter RowOntario pour de plus amples renseignements 

21 janvier 2012 Camp régional - Ontario  
Hommes Pld 

RCA 
London Ontario – 
Centre 
d'entraînement en 
salle de RCA  

Invitation selon une sélection d'entraîneur et de la soumission 
RADAR de novembre  

16- 27 février 2012 Camp régional - Est (M23/SR) RowOntario / CDN-O Georgie / É.-U. CDN-O athlètes ciblés (m23/Sr) 

Camp régional - Est (Jr) RowOntario / CDN-O 

9-18 mars 2012 
Camp régional - Ouest (Jr) Rowing BC / CDN - BC 

lac Burnaby - 
CDN-BC 

Athlètes juniors ciblés de la province 
Niveau CDN et CED se développant 

26 mars 2012 Soumissions RADAR sont dûs 
(composant à l'ergomètre seulement) 

RCA 
 

Évaluation peut être complétée en tout temps entre 1-26 mars 
2012 

13 avril 2012 Inscriptions dûes pour les essais de 
développement national - Ouest 

CDN - BC / Rowing BC AC Frais d'inscription à communiquer 

20 avril 2012  Inscriptions dûes pour les essais de 
développement national - Est 

CDN - O / RowOntario AC Frais d'inscription à communiquer 

20-22 avril Essais de développement national - 
Ouest 

CDN - BC / Rowing BC lac Burnaby - BC 

27-29 avril 2012 Essais de développement national - Est CDN - O / RowOntario AC 

Tous les athlètes sont bienvenus. Sera utilisé comme 
évaluation sur plan d'eau pour la soumission RADAR de mars. 

1er mai Centres de développement national 
ouverts aux athlètes ciblés 

CDN-BC / CDN - O 
 

Athlètes devraient contacter les entraîneurs du CDN pour des 
renseignements 
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CDN-O AC 

3- 5	
  mai	
  2012 Camp ÉSI - Science du sport et camp 
d'évaluation 

CDN - BC PISE - Victoria 

Athlètes qui ont atteint le statut CDN avec la soumission 
RADAR de mars. 
-Les nouveaux espoirs qui ont atteint les normes TID de RCA 
après 1er janvier 2012 et ont atteint les normes de 
confirmation lors de l'évaluation de mars. 
-Les athlètes s'approchant du statut CDN lors de la soumission 
RADAR de mars, discussion entre les entraîneurs CDE et 
CDN. 

1er juin	
  2012 Centres d'entraînement ouverts pour 
les athlètes M23 invités 

RCA 
 D'autres renseignements sur les exigences pour une invitation 

seront  offertes dans la prochaine mise à jour du calendrier. 

15 juin – 
1er juillet 2012 

Tournée Senior de développement RCA AC Occasion de compétition et d'entraînement pour les athlètes 
ne font pas partie du programme olympique de RCA 

1 – 15 juillet 2012 Championnats du monde d'aviron M23 
de F.I.S.A. 

RCA Trakai, Lithuanie Athlètes partiront du Canada 1er juillet 2012  pour un pré 
camp. Événement commence 11 juillet 2012 

15-27 juillet 2012 CanAmMex AC Mexique  

5 -19 août 2012 Championnats du monde d'aviron 
Junior et SR de F.I.S.A. 

RCA Plovdiv, Bulgarie Athlètes partiront du Canada 5 août pour un pré camp. 
Événement commence 14 août 2012 

Essai chronométré 
d'août 

Essai chronométré pour RADAR d'août  CDN - O / CDN - BC AC Date et endroit à déterminer 

3 septembre 2012 Soumissions RADAR dûes RCA  Évaluation à être complétée entre 11 août et 3 septembre 
2012. 

CDN - O Centre Développement  National Ontario / Welland 
CDN - BC: Centre Développement National BC / lac Burnaby  
CDE - Centre de développement des espoirs 
PISE – Pacific Institute of Sport Excellence 

Requêtes devraient  être faites à: 
Chuck McDiarmid 
Rowing Canada Aviron - Coordonnateur du Développement du Haut niveau 
cmcdiarmid@rowingcanada.org 
1 (250) 220-2580 


