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ROWING CANADA AVIRON 

Programme (Rowing ACE) de développement vers l’excellence 

des entraîneurs 

Rowing Canada Aviron est à la recherche de nouveaux candidats pour une nouvelle initiative de Haut niveau, le programme (Rowing ACE) de « Progression vers l’excellence des entraîneurs ». 

Le programme Rowing ACE  est un partenariat entre Rowing Canada Aviron, le programme « À nous le Podium » et l’Association canadienne des entraîneurs ayant pour but d’atteindre les points suivants :
1) Accroître le nombre d’entraîneurs brevetés et compétents de disciplines de haut niveau qui sont aptes à produire des performances de classe mondiale et de podium d’athlètes lors des Championnats du monde, des Jeux olympiques et paralympiques.

2) Améliorer les connaissances et les compétences des entraîneurs de haut niveau à l’aviron avec le développement d’un programme de développement personnalisé d’entraîneur de haut niveau qui permet la mise en place d’un plan de succession pour entraîneurs de haut niveau de Rowing Canada Aviron.

3) Accroître le niveau de connaissances et de compétences des entraîneurs au niveau de club, universitaire et provincial en ce qui concerne la programmation de haut niveau, l’entraînement et les exigences techniques.
4) L’intégration de la programmation PNCE pour fournir une reconnaissance pour les entraîneurs de haut niveau à l’aviron conforme aux besoins du programme de haut niveau de Rowing Canada Aviron.

Le programme Rowing ACE offre un cheminement de développement personnalisé aux entraîneurs, en déterminant les compétences et les occasions nécessaires pour leur progrès et développement individuel tenant compte du haut niveau. Le programme Rowing ACE intéressera les entraîneurs de club, universitaires, provinciaux et de centre de développement d’espoirs avec un intérêt de devenir un entraîneur de haut niveau plus compétent.
Rowing Canada Aviron acceptera au plus trois (3) postes pour le programme Rowing ACE des clubs, des programmes universitaires, des entraîneurs provinciaux et des entraîneurs de centre de développement d’espoirs.  L’aide financière pour le programme est offerte par « À nous le Podium », l’Association canadienne des entraîneurs et Rowing Canada Aviron et couvrira la plupart des coûts associés avec une participation au programme. Les candidats choisis pour le programme Rowing ACE participeront au programme pour une période de 1-3 ans selon le plan d’apprentissage et une évaluation annuelle de la performance. Une coordination avec l’employeur de l’entraîneur est essentielle afin d’assurer la disponibilité de l’entraîneur dans le programme Rowing ACE.
Un avantage peut être donné aux entraîneurs ayant au minimum un brevet de niveau 3 ou son équivalent selon le nouveau programme de brevetage PNCE.

Les occasions avec le programme Rowing ACE que les candidats choisis peuvent participer pourraient comprendre : 

· Emploi saisonnier / à long terme
· Voyage avec les équipes de Haut niveau de RCA.

· Participation aux camps d’entraînement
· Occasions individuelles personnalisées aux besoins de développement des entraîneurs.

Pour de plus amples renseignements à propos du programme, contacter Chuck McDiarmid, coordonnateur au développement du Haut niveau de Rowing Canada Aviron à cmcdiarmid@rowingcanada.org
Date limite pour les candidatures : 29 octobre 2010.

On demandera aux candidats choisis de compléter une vérification du casier judiciaire.

Processus :
Les entraîneurs intéressés devraient faire la demande en présentant leur CV d’entraîneur et une lettre explicative abordant comment leurs caractéristiques personnelles et comme entraîneur correspondent à celles décrites à l’appendice A (Exigences et caractéristiques pour Rowing ACE)
Expédier le tout à :
Rowing Canada Aviron

a/s de : Rowing ACE

321 - 4371 rue Interurban  • Victoria BC • V9E 2C5 • Canada
Télécopieur : (250) 361-4211

Courriel : rca@rowingcanada.org 
Ces postes sont assujettis à la disponibilité de l’aide financière. L’aide financière est offerte par Sport Canada et le Comité olympique canadien avec le programme « À nous le Podium ».
Foire aux Questions (FAQ)
1. Qui peut présenter une demande pour ce programme?

· Tout entraîneur inscrit avec Rowing Canada Aviron 

· Les entraîneurs avec le désir et l’ensemble de compétences pour soutenir l’aviron de haut niveau.

· Les entraîneurs qui ont développé des athlètes pour les programmes nationaux et les équipes nationales.

· Les entraîneurs devraient travailler avec les athlètes qui sont sur un cheminement de développement de haut niveau.

2. Combien de temps sera nécessaire pour s’impliquer à Rowing ACE?

· Ceci est assujetti au plan d’apprentissage personnalisé des entraîneurs. Chaque entraîneur aura un plan d’apprentissage personnalisé qui ciblera des buts et objectifs spécifiques d’apprentissage. Chaque expérience d’apprentissage exigera une période différente et un engagement différent.

· L’attente est que les entraîneurs choisis pour ce programme seront entièrement engagés envers les objectifs d’apprentissage selon les horaires identifiés.

· Ce programme est une occasion d’apprentissage intensive et les entraîneurs devraient être prêts pour la période d’engagement nécessaire 

3. Y aura-t-il des voyages?

· Même réponse qu’à la question 2 (premier point).
· Certains plans d’apprentissage exigeront plusieurs voyages et d’autres peuvent être limités.

4. Est-ce que les candidats choisis recevront le brevet PNCE après avoir complété Rowing ACE?

· Ceci peut être un résultat secondaire du programme.

· Le but du programme est de développer des entraîneurs selon leurs besoins personnels. Si ceci se conforme au brevetage PNCE et reflète les besoins de l’entraîneur, donc il y aura une aspiration que certains objectifs PNCE sont atteints.

5. Est-ce que les candidats Rowing ACE seront impliqués avec l’entraînement des équipages nationaux?

· Pas forcément. L’objectif est de développer les entraîneurs qui peuvent soutenir tous les niveaux du Haut niveau. Ceci peut comprendre n’importe quoi, du développement technique d’un nouvel athlète avec un très grand espoir pour l’équipe nationale ou un travail avec un entraîneur au centre d’entraînement à Victoria ou à London.  

· Ceci sera déterminé selon l’ensemble des compétences et des points forts des candidats choisis. Chaque cheminement d’apprentissage d’un candidat choisi sera déterminé par le comité de gestion Rowing ACE et construira sur les points forts particuliers au candidat, lesquels aideront cet entraîneur à devenir un entraîneur de haut niveau plus efficace. Le plan d’apprentissage peut être vaste et divers; par exemple, d’acquérir une expertise envers la technologie de la performance à aider avec les compétitions ou les camps de l’équipe nationale.   

6. Y aura-t-il un impact financier pour les candidats choisis?

· Non, il n’y aura aucun coût pour les candidats choisis pour ce programme. Tous les coûts associés avec le programme Rowing ACE sont inclus avec le programme pourvu qu’ils soient approuvés par le coordonnateur du programme Rowing ACE.  

7. Est-ce qu’une participation avec Rowing ACE produira un poste à plein temps comme entraîneur avec Rowing Canada?  

· Non, il n’y a aucun engagement pour un poste à plein temps ou à temps partiel avec RCA après avoir complété ce programme.

· Les entraîneurs peuvent participer au soutien de programmes de Haut niveau de RCA à plusieurs niveaux différents, le tout faisant partie de leurs cheminements d’apprentissage.

Appendice - A

Rowing Canada Aviron

Exigences et caractéristiques pour 

le programme Rowing ACE 
Ce qui suit est une liste des caractéristiques et des exigences que RCA espère retrouver parmi les candidats au programme Rowing ACE.

· Compétences démontrées à l’application technique d’un plan d’entraînement et de compétition pour les athlètes de haut niveau
· Démontrer les compétences de gestion et de communication nécessaires pour mettre en place des plans de compétition & d’entraînement pour les athlètes de haut niveau, y compris la compétence de gérer une équipe polyvalente de fournisseurs de services
· Engagement dans et avec les programmes de Haut niveau de RCA inclus dans le plan de haut niveau.

· Démontrer un engagement à un développement continu au soutien des objectifs de haut niveau tant envers la compétition qu’envers l’entraînement 

· Compétence à surveiller efficacement, analyser et modifier l’efficacité de programmes 

· Offrir un soutien continu d’entraînement aux athlètes dans la région ou dans le club de l’entraîneur.

· Offrir un mentorat et un soutien aux entraîneurs et aux clubs de la région.

· Avoir systématiquement soutenu les athlètes dans leur développement vers les programmes d’équipe nationale senior où ils ont représenté le Canada sur la scène internationale 

· Démontrer un calme sous la pression.

· Compétence à se défier lui-même et les athlètes au-delà de la zone de confort

· Confiant dans ses compétences et a une image sûre de soi.
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